Pirkanmaan hyvinvointialue Péytakirja 1/2025
Monipalveluvaliokunta 29.01.2025

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty asianhallintajarjestelmassa

1(16)

Aika 29.01.2025, klo 16:00 - 18:34
Paikka Hybridi / Tammerkoski-kabinetti (1. krs), Finn-Medi 5 / Teams

Kasitellyt asiat

§1 Kokouksen avaus ja lasnaolijat

§2 Muistion tarkastus

§3 Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisd-Suomen yhteistoiminta-alueella -
sosiaalinen raportti

§4 Tiedoksi merkittavat asiat

§5 Monipalveluvaliokunnan valiokuntamietinté pitkdaikaissairaiden palveluiden

jarjestamisesta
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2(16)

Saapuvilla olleet jasenet
Markku Virkamaki, puheenjohtaja
Mauri Jussila, 1. varapuheenjohtaja
Mervi Veijola, 2. varapuheenjohtaja
Henri Backman
Jari Haapaniemi
Sari Hassi
Tuomo Hemminki
Matti HOyssa
Jenni Jokinen
Tarja Jokinen
Jorma Jussila
Anitta Korpio
Arto Lampinen
Maarit Lepisto
Anne Liimola
Anna Moilanen
Janne Ojala
Sirpa Pursiainen-Hautala
Manta Tolvanen
Sinikka Torkkola
Johanna Kuisla, varajasen

Muut saapuvilla olleet
Nella Lehtinen, valiokuntakoordinaattori, sihteeri
Paivi Tryyki, palvelulinjajohtaja, 8:t 1-5, poistui 17:21
Suvi Liimatainen, vaikuttavuusylilaakari, 8:t 1-5, poistui 17:21
Mikael Rinnetmaki, varajasen
Leena Ojala, vanhusneuvoston varapuheenjohtaja, 8:t 1-5, poistui 18:21
Elina Perkid, kehittaja-sosiaalitydntekija, 8 3

Poissa
Janne Prihti

Allekirjoitukset

Markku Virkamaki Nella Lehtinen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

30.01.2025 31.01.2025
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Mauri Jussila Mervi Veijola
1. varapuheenjohtaja 2. varapuheenjohtaja

Poytakirjan nahtavanaolo
Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 31.1.2025.
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§1
Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Valiokunnan tydjarjestyksen mukaan valiokunnan kokouskutsu ja asialista lahetetaan,
mikali mahdollista, seitseman (7) paivaa ennen kokousta valiokunnan jasenille seka
varajasenille. Kokouskutsu ja asialista Iahetetaan sahkadisesti.

Valiokunnan kokoukseen osallistuu varsinainen jasen. Valiokunnan jasen kutsuu
sijaansa varajasenen, mikali on estynyt osallistumaan kokoukseen.

Ehdotus

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan lasndolijat.
Paatos
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.00. Todettiin ldsnaolijat.

Lisaksi monipalveluvaliokunta paatti

e myontaa lasnaolo- ja puheoikeuden koko kokouksen ajaksi vanhusneuvoston
varapuheenjohtaja Leena Ojalalle

e myontaa lasnaolo- ja puheoikeuden koko kokouksen ajaksi vammaisneuvoston
puheenjohtaja Tuija Kaivannolle

e myontaa lasnaolo- ja puheoikeuden koko kokouksen ajaksi mietinndn
valmistelutydéryhmaan kuuluvalle Mikael Rinnetmaelle.
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§2
Muistion tarkastus

Valiokuntien tyojarjestyksen mukaan valiokuntien kokouksista laaditaan
valiokuntamuistio. Muistioon kirjataan valiokunnan keskustelun keskeiset nostot ja
huomiot. Valiokuntamuistiot ovat julkisia asiakirjoja.

Valiokunnan muistion tarkastaa kaksi kullakin kerralla sita varten valittua valiokunnan
jasenta, ellei valiokunta ole paattanyt muistion tarkastamisesta muulla tavalla.

Muistio voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkoisesti.

Ehdotus

Valitaan kaksi muistion tarkastajaa.

Paatos
Valittiin monipalveluvaliokunnan muistion tarkastajiksi 1. varapuheenjohtaja Mauri
Jussila ja 2. varapuheenjohtaja Mervi Veijola.
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§3
Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisa-Suomen yhteistoiminta-alueella -sosiaalinen
raportti

1510/2024

Valmistelijat / lisatiedot:
Elina Perkiod, KEHITTAJA-SOSIAALITYONTEKIJA, elina.perkio@pirha.fi

Liitteet
1 Asunnottomuus Sisa-Suomen yhteistydalueella 2024 - sosiaalinen raportti

Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisa-Suomen yhteistydalueella -sosiaalinen
raportti on laadittu Sisa-Suomen yhteistydalueen hyvinvointialueiden, paikallisten
sosiaalialan osaamiskeskusten Pikassoksen ja SONet BOTNIAn seka Tampereen
kaupungin yhteistoiminnassa kevaan ja syksyn 2024 aikana. Sisa-Suomeen kuuluvat
Kanta-Hameen, Pirkanmaan ja Eteld-Pohjanmaan alueet. Sosiaalinen raportti perustuu
paaosin yli 200 vastauksen kyselyaineistoon, johon vastasivat hyvinvointialueiden,
kuntien, jarjestojen ja seurakuntien edustajat. Tausta-aineistoina kaytettiin myds
ammattilaisten tuottamia arvioita ajankohtaisten sosiaaliturvaleikkausten
vaikutuksista seka Pirkanmaan hyvinvointialueen asiakasraatilaisten nakemyksia
asunnottomuuteen liittyen.

Asunnottomuus-raportin mukaan yhteiskuntapolitiikka on asuntopolitiikka, silla
poliittiset paatokset vaikuttavat tarjolla oleviin asumis- ja sosiaalipalveluihin. Téman
lisaksi asunnottomuuden taustalla on usein kasautuvia talous- ja velkaongelmia,
mielenterveys- ja paihdehaasteita seka erityisen haavoittuvina ryhnmina tunnistetut
vankiloista vapautuvat vangit ja asunnottomat naiset. Oikea-aikainen neuvonta ja
ohjaus asumisasioissa, asunnon jarjestaminen asunto ensin -periaatteen mukaisesti,
seka tarvittavien sosiaali- ja terveyspalveluiden ja taloudellisen tuen jarjestaminen
ovat seka inhimillisesti etta taloudellisesti aina halvempia kuin raskaat asumispalvelut
ja osastohoito.

Asunnottomuuden ehkdiseminen ja vdahentaminen on yhteinen asia. Sosiaalityolla
hyvinvointialueilla on naissa asiakastilanteissa keskeinen rooli. Tarvitaan kuitenkin
myos nykyistéd vahvempaa yhteisty6ta, yhteisvastuuta ja tekoja valtionhallinnon,
hyvinvointialueiden, kuntien ja kolmannen sektorin yhteistoimintana.
Asunnottomuuden vahentamisen toimenpidesuositukset sosiaalisen raportin mukaan
ovat:

Naiserityisyyden huomioiminen asunnottomuustyossa

Vapautuvien vankien kanssa tehtavan tydn kehittdminen
Asumisneuvonnan laajentaminen

Vuosittainen asunnottomuuslaskenta asuntopoliittisten ratkaisujen tukena
Asunnottomuutta kokeneiden osallisuuden vahvistaminen

vk wn =

Liitteena Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisa-Suomen yhteistydalueella -
sosiaalinen raportti. Oheismateriaalina esitysdiat.

Ehdotus
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Monipalveluvaliokunta paattaa

1. merkita Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisa-Suomen yhteistydalueella -
sosiaalisen ja raportin seka kaydyn keskustelun tiedoksi,

2. antaa kommentit raportista ja sen toimenpidesuosituksista.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana kehittaja-sosiaalityontekija Elina Perkiota.

Valiokunnan keskustelussa kasiteltiin asunnottomuuden syita ja haasteita
Pirkanmaalla. Keskustelussa tunnistettiin kohtuuhintaisten asuntojen puute

ja alueelliset erot, kuten se, etta vapaita asuntoja on Pirkanmaalla, mutta ei
Tampereella, jonne vaki keskittyy. Kohtaanto-ongelma vaikueuttaa tilannetta.
Piiloasunnottomuuden todettiin jaavan usein huomaamatta. Valiokunta keskusteli
yhteistydsta kuntien kanssa ja keskustelua heratti se, miten tiedonsaantia ja
yhteisty6ta kuntien kanssa voitaisiin

parantaa. Esityksessa osoitettiin asunnottomuuden aiheuttamat merkittavat
lisakustannukset palvelujarjestelmalle inhimillisten kustannusten ohella. Tampereen
teknillisen yliopiston tekemissa tutkimuksissa yhteistydssa Tampereen kaupungin
kanssa asunnottomuuden poistamisessa kavi ilmi myds toimenpiteiden taloudellinen
kannattavuus. Valiokunnan keskustelussa todettiin lisaksi, etta asunnottomuuden
kierteesta on vaikea paasta eroon. Paihdehoidon saatavuutta ja hoitopolkuketjujen
toimivuutta pidettiin tarkeana. Keskustelussa pohdittiin myds asumistuen leikkauksien
vaikutusta asunnottomuuteen.

Puheenjohtaja Markku Virkamaki esitti, etta valiokunta antaa mahdolliset
kommenttinsa seuraavassa kokouksessan 5.3.2025. Hyvaksyttiin yksimielisesti.
Paatos

Monipalveluvaliokunta paatti

1. merkita Asunnottomuus ja asumisen ongelmat Sisa-Suomen yhteistydalueella -
sosiaalisen ja raportin seka kdydyn keskustelun tiedoksi,

2. antaa kommentit raportista ja sen toimenpidesuosituksista seuraavassa
kokouksessaan 5.3.2025.
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84
Tiedoksi merkittavat asiat

e Toimielinten itsearviointikysely

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa merkita tiedoksi kokouksessa esiin tulleet asiat.
Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Lisaksi monipalveluvaliokunta paatti siirtaa 27.5.2025 kokouksen pidettavaksi
keskiviikkona 28.5.2025 klo 16.
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Monipalveluvaliokunta, § 37,21.08.2024
Monipalveluvaliokunta, § 49,17.09.2024
Monipalveluvaliokunta, § 56,16.10.2024
Monipalveluvaliokunta, § 60,12.11.2024
Monipalveluvaliokunta, § 65,11.12.2024
Monipalveluvaliokunta, 8 5, 29.01.2025

§5
Monipalveluvaliokunnan valiokuntamietinto pitkadaikaissairaiden palveluiden
jarjestamisesta

18702/2024

Monipalveluvaliokunta, 21.08.2024, § 37

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi

Pirkanmaan hyvinvointialueen valiokuntien tydjarjestyksen mukaan valiokunnat voivat
esittda huomioita, vaihtoehtoja, tarpeita, epakohtia tai tavoitteita valiokuntamietinnon
muodossa. Valiokuntamietint® voi pohjautua useaan valiokunnan kokoukseen ja
asiantuntija-analyyseihin. Valiokuntamietintd on kokousmuistiota laajempi ja
syvallisempi analyysi aihealueeseen ja sisaltaa valiokunnan perustellun ndkemyksen
kasiteltavasta asiasta. Lisaksi se voi sisaltda toimenpidesuosituksia. Valiokuntamallin
tarkoituksena oli lisata luottamushenkildiden roolia strategisten, pitkaaikaisten
suunnitelmien valmistelussa.

Valiokunnan keskustelee pitkaaikaissairaiden palveluiden jarjestamista koskevan
mietinndn valmisteluaikataulusta, kuultavista asiantuntijoista ja muista
jatkotoimista. Mietinndn valmistelun aikataulu sovitetaan valiokunnassa vuosikellon
mukaisiin kasiteltaviin asioihin.

Kokoukseen on kutsuttu kuultaviksi asiantuntijoiksi terveyspolitiikan professori llkka
Vohlonen ja yleisladketieteen erikoisladkari, terveyskeskuslaakari Riitta Siiskonen.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

e kaynnistaa pitkaaikaissairaiden palveluiden jarjestamista koskevan mietinnén
valmistelun ja
e merkita tiedoksi kaydyn keskustelun aiheesta ja tulevista jatkotoimenpiteista.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijoina professori llkka Vohlosta ja yleislaaketieteen erikoislaakari
Riitta Siiskosta.

Monipalveluvaliokunta keskusteli alustusten jalkeen omalaakarimallin historiasta ja
kehityksesta. Keksustelussa nousi esille, ettd omalaakarimallissa erityisesti luottamus
vahvistuu, potilaan ja 1dakarin sitoutuneisuus saattaa parantua ja lisétaan hoidon
jatkuvuutta. Lisaksi valiokunta keskusteli moniammatillisuudesta seka yhteistyon ja
rajapintojen toimivuudesta terveys- ja sosiaalipalvelujen valilla.



Pirkanmaan hyvinvointialue Péytakirja 1/2025 10 (16)
Monipalveluvaliokunta 29.01.2025

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty asianhallintajarjestelmassa

Mietinndn valmistelua jatketaan syksyn kokouksissa muiden kasiteltavien asioiden
osalta. Monipalveluvaliokunta keskusteli endotuksista kuultaviksi asiantuntijoiksi.

Matti Hoyssa ja Sinikka Torkkola poistuivat kokouksesta asian kasittelyn aikana.
Paatos
Monipalveluvaliokunta paatti
e kaynnistaa pitkaaikaissairaiden palveluiden jarjestamista koskevan mietinnén
valmistelun ja
e merkita tiedoksi kaydyn keskustelun aiheesta ja

® jatkaa mietinndn valmistelua seuraavassa kokouksessaan asiantuntija
alustuksella.

Monipalveluvaliokunta, 17.09.2024, § 49

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi

Kokoukseen on kutsuttu kuultavaksi asiantuntijaksi Tampereen Diabetesyhdistys ry:n
dibaeteshoitaja Outi Viljanen.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

e merkita tiedoksi asiantuntijan esityksen,
e mietinnodn valmistelun jatkotoimenpiteista.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana Tampereen diabestesyhdistys ry:n diabesteshoitaja Outi
Viljasta.

Monipalveluvaliokunta kiinnitti huomioita hoitotarvikejakelun toimivuuteen ja
kaytantoihin. Lisaksi valiokunta keskusteli digipalvelujen hyodyntamisesta diabeteksen
hoidossa ja nosti esille Tampereen daibestesyhdistyksen hoitosuunnitelmia koskevan
kyselyn tulokset.

Todettiin, ettd mietinndn valmisteluun nimetaan valiokunnasta tyéryhma.
Tyoryhmaan kokouksessa ilmoittautuivat Markku Virkamaki, Mauri Jussila, Mervi
Veijola, Sinikka Torkkola ja Mikael Rinnetmaki. Tyéryhmaan voi ilmoittautua
sahkdpostitse valiokuntakoordinaattorille viela kokouksen jalkeen ja kokoonpano
vahvistetaan seuraavassa kokouksessa.

Sinikka Torkkola ja Tuija Kaivanto poistuivat kokouksesta asian kasittelyn aikana.
Paatos
Monipalveluvaliokunta paatti

e merkita tiedoksi asiantuntijan esityksen,
® nimeta seuraavassa kokouksessa tydryhman valmistelemaan mietintda.
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Monipalveluvaliokunta, 16.10.2024, § 56

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi
Nella Lehtinen, VALIOKUNTAKOORDINAATTORI, nella.lehtinen@pirha.fi

Kokoukseen on kutsuttu kuultavaksi asiantuntijoiksi Pirhan

avopalveluiden toimialuejohtaja Sari Makinen, Pirkanmaan muistiyhdistys ry:

n toiminnanjohtaja Teija Siipola ja Tampereen Reumayhdistys ry:n puheenjohtaja
Katja Metsavainio.

Monipalveluvaliokunnan puheenjohtajiston ehdotuksesta mietintda valmistellaan
tydryhmassa. Tyoryhma voi kayttda mietinndn valmistelun taustamateriaalina
esimerkiksi valiokuntakeskusteluja seka kokouksessa kuultujen asiantuntijoiden
esityksia. Halukkaita valiokunnan jasenia on pyydetty ilmoittautumaan mietinnén
valmistelutydéryhmaan, joka nimetaan kokouksessa.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

e merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset,

® nimeta valmistelutydryhmaan Markku Virkamaen, Mauri Jussilan, Mervi Veijolan,
Sinikka Torkkolan ja Mikael Rinnetmaen vastaamaan pitkaaikaissairaiden
palveluiden jarjestamista koskevan mietinnon kirjoittamisesta,

e tarvittaessa muista mietinndn valmistelun jatkotoimenpiteista.

Kokouskasittely

Toimialuejohtaja Sari Makinen esitteli valiokunnalle pitkaaikaissairauksia sairastavien
ihmisten palveluiden jarjestamista Pirhassa. Esityksessa kaytiin lapi kansallista
perustaa, Pirkanmaalla tehtya kehitystyota ja nykyisia toimintamalleja. Hoidon
jatkuvuudella tavoitellaan vaikuttavuutta. Kansainvalinen tutkimusnaytté pohjautuu
vuorovaikutussuhteen jatkuvuuteen. Esityksessa mainittiin hoidon toteutuksen
jatkuvuus eri hoitotahojen valilla ja viitattiin norjalaiseen tutkimukseen, jossa nahtiin
positiivinen vaikutuksen kumulointi. Esityksessa nostettiin esille, miten onnistutaan
seka saatavuuden ettd jatkuvuuden parantamisessa, kun pitaa onnistua molemmissa.
Valiokunta kiinnitti keskustelussa huomiota lisaksi vastaanottotoiminnan
talousarvioon seka henkildston sitoutuneisuuteen. Keskustelussa todettiin, etta
hoidon jatkuvuutta mittaavassa COC-indeksissa vaikuttavat osaltaan my6s mm.
ostopalvelut ja paivystystoiminta.

Pirkanmaan muistiyhdistyksen Teija Siipola esitteli muistisairauksien esiintyvyytta,
taloudellista nakdkulmaa seka erilaisia kehittdmiskohteita ja ratkaisuja. Pirkanmaan
muistiyhdistys koordinoi palvelukotiverkostoa ja muistihoitajaverkostoa. Siipola
muistutti, ettd 85 % muistisairauksien kustannuksista syntyy ymparivuorokautisesta
hoidosta. THL on laatinut palvelutarpeen ennakointitydkalun muistisairauksiin.
Ajankohtaisista asioista esityksessa nostettiin esille, etta Pirkanmaan
hyvinvointialueella on kuvattu muistisairaan palveluketju, jossa keskeista

on ennaltaehkaisy ja varhainen tunnistaminen. Esityksessa todettiin, etta kuvaus on
hyva, mutta kysymys on, kuinka se toteutuu kaytannossa ja 16ytyyko

soteasemilta riittavaa osaamista. Valiokunnan keskustelussa tunnistettiin maaratyn
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hoitajan tai ldaakarin merkitys myds omaisen nakdkulmasta. Toimintatapojen tulisi
Pirkanmaalla olla yhtenaiset. Lisaksi valiokunta keskusteli oikean liikkumisen
turvaamisesta ja merkityksesta muistisairaalle.

Tampereen Reumayhdistys ry:n puheenjohtaja Katja Metsavainio esitteli reuma-, tuki-
ja liilkuntaelinsairaiden hoitoketjujen toteutumista Pirhassa potilaan nakékulmasta.
Esityksessa kasiteltiin mm. havaittuja eroja ja haasteita erikoissairaanhoidon ja
perusterveydenhuollon valilla. Erikoissairaanhoitoon ollaan tyytyvaisia, mutta
perusterveydenhuoltoon ei. Katja Metsavainion mielesta on tarkeaa, etta potilaaseen
ja potilaan oireisiin suhtaudutaan vakavasti. Pitkdaikaissairauksissa potilas on oman
tilansa paras asiantuntija. Olisi tarkedaa, etta laakarit ja hoitajat kysyisivat arjen
sujumisesta ja jaksamisesta eika kohtaamisten merkitysta ei saa aliarvioida. Katja
Metsavainio korosti lisdksi hoidon jatkuvuutta ja pitkaaikaisen hoitosuhteen
merkitysta. Esityksessa mainittiin, etta potilaan ja hoitavien tahojen sitoutuminen
hoitosuunnitelmaan koettiin tuovan parempia tuloksia. Valiokunta tunnisti, etta hoitoa
toteuttaville tahoille olisi tarkeaa tuoda esille esityksessa kasiteltyja asioita ja potilaan
nakdkulmaa.

Jari Haapaniemi, Anna Moilanen ja Antero Saksala poistuivat kokouksesta asian
kasittelyn aikana.

Kokouksen puheenjohtajana toimi 1. varapuheenjohtaja Mauri Jussila pykalan ajan
puheenjohtajan Markku Virkamaki osallistuessa kokoukseen jasenena.
Paatos
Monipalveluvaliokunta paatti
e merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset,
® nimeta valmistelutydryhman vastaamaan pitkaaikaissairaiden palveluiden

jarjestamista koskevan mietinndn kirjoittamisesta,
® jatkaa mietinndn asiantuntijakuulemisia seuraavassa kokouksessaan.

Monipalveluvaliokunta, 12.11.2024, § 60

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi
Nella Lehtinen, VALIOKUNTAKOORDINAATTORI, nella.lehtinen@pirha.fi

Kokoukseen on kutsuttu kuultaviksi asiantuntijoiksi Pirhan johtava sosiaalityontekija
Anni Vanhala alustamaan pitkaaikaissairauksiin liittyvan sosiaalitydn nakékulmasta
ja Sydan-Suomen alue ry:n toiminnanjohtaja Ulla Harala, joka kertoo tarkemmin
sydanpotilaan hoitopolusta.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

e merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset
e tarvittaessa muista mietinndn valmistelun jatkotoimenpiteista

Kokouskasittely
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Kuultiin asiantuntijoina johtavaa sosiaalitydntekijaa Anni Vanhalaa ja Sydan-Suomen
alue ry:n toiminnanjohtaja Ulla Haralaa.

Anni Vanhala esitteli terveyssosiaalityon roolia pitkaaikaissairaiden asiakkaiden
tarpeiden vastaamisessa. Terveyssosiaalitydssa huomioidaan asiakkaan
elamantilanne ja toimintakyky, ja sen tavoitteena on integroida eri palvelut hoidon ja
kuntoutuksen tueksi. Resurssit kohdennetaan erityisesti asiakkaille, joiden
parjaaminen on heikompaa ja jotka tarvitsevat paljon palveluja. Vanhala painotti myds
ennaltaehkaisyn, matalankynnyksen neuvonnan ja ohjauksen

tarkeytta. Kokonaisuudessa pitaa ottaa huomioon muutakin kuin sairauden hoito,
kuten arjen sujuminen ja muutokset. Resurssipula voi kuitenkin vahvistaa rajapintoja
eri palveluissa. Valiokunnan keskustelussa korostettiin perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon yhteistydta seka asiakaslahtdisten toimintamallien, kuten Minun
tiimini-mallin, merkitysta. Lisaksi pohdittiin itsemaaraamisoikeuden ja itsenaisyyden
sdilyttamisen tarkeytta.

Ulla Harala esitteli valiokunnalle sydéansairaan hoitopolun kehitystd, jossa on siirrytty
hoitoketjuista kohti asiakaslahtdisempia hoitopolkuja. Kehittamistydssa on ollut
mukana myos verkostomallinen allianssi, joka ei ole viela kaytdssa, mutta
kehittamistyd on lisannyt ymmarrysta eri osapuolten kesken. Haasteena on ollut
osaoptimointi, ja Harala korosti, etta hoitopolun sujuvat siirtymat ja jatkuvuus ovat
tarkeita potilaan nakdkulmasta. Valiokunta keskusteli hoitopolkujen parantavan
palveluiden tasavertaisuutta, kustannustehokkuutta ja vaikuttavuutta vaestotasolla, ja
nosti esiin palveluiden integraation tarkeyden.

Matti Hoyssa poistui kokouksesta asian kasittelyn aikana. Todettiin, etta Iasna- ja
puheoikeudella kokouksessa paikalla ollut Mikael Rinnetmaki on kokouksessa paikalla
varajasenena.

Paatos

Monipalveluvaliokunta paatti

e merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset
e jatkaa mietinndn asiantuntijakuulemisia seuraavassa kokouksessaan.

Monipalveluvaliokunta, 11.12.2024, § 65

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi
Nella Lehtinen, VALIOKUNTAKOORDINAATTORI, nella.lehtinen@pirha.fi

Kokoukseen on kutsuttu kuultaviksi asiantuntijoiksi Pirhan vastaava sairaanhoitaja
Mari Yli-Heikkila alustamaan pitkdaikaissairaiden palveluista kotihoidon tyontekijan
nakdkulmasta ja Omaishoitajaliiton aluekoordinaattori Pia Jarnstedt, joka kertoo
tarkemmin omaishoitajan tehtavista pitkaaikaissairauksia sairastavan
omaishoidettavan arjen nakékulmasta.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa
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1. merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset
2. tarvittaessa muista mietinnon valmistelun jatkotoimenpiteista

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijoina vastaavaa sairaanhoitaja Mari Yli-Heikkilaa seka
Omaishoitajaliiton aluekoordinaattori Pia Jarnstedtia.

Mari Yli-Heikkila esitteli valiokunnalle pitkaaikaissairaan asiakkaan palveluita
kotihoidossa. Yli-Heikkila korosti, etta kotihoidossa tarkeaa on voimavaralahtdinen
tyoote, jossa asiakasta tuetaan tekemaan asioita oman kykynsa mukaan. Asiakkaalla
on vahva itsemaaraamisoikeus, mutta haasteita voi syntya, jos asiakkaan ja hoitajan
nakemykset avun tarpeesta eroavat. Kotihoidon henkildstolta vaaditaan laajaa
osaamista, silla asiakkaiden tarpeet voivat vaihdella pitkaaikaissairauden hoidon
osalta. Keskeista on yllapitaa ammattitaitoa ja huolehtia jatkuvasta
kouluttautumisesta.

Valiokunnan keskustelussa kaytiin lapi RAI-mittariston kayttoa. Valiokunta totesi, etta
RAl-arviointiin vaikuttaa moni tekija, ja mita useampia arviointeja on tehty, sita
paremmin hoitaja voi hyddyntaa myds omia havaintojaan. Erityisesti pohdittiin, miten
RAl-arvioinnissa otetaan huomioon muistisairaudet. Yli-Heikkila mainitsi, etta kyselyn
kriteeristdssa tarkastellaan muun muassa liikuntaa ja kognitiivisia tekijoita.

Pia Jarnstedt esitteli valiokunnalle omaishoidon nakékulmaa pitkaaikaissairauksien
hoidossa. Jarnstedtin mukaan omaishoidon vaativuus on kasvanut, ja omaishoidossa
on paljon kehitettavaa. Kehityskohteet vaihtelevat eri hyvinvointialueilla. Jarnstedt
korosti, ettd omaishoidontuen saaminen vaatii omaishoidon kriterien tayttymista.
Jarnstedt painotti myds omaishoitajan jaksamisesta huolehtimisen tarkeytta ja
kannusti hyvinvointialueita tukemaan omaishoitajien jaksamista seka keventamaan
heidan kuormitustaan. Keinoja omaishoitajan kuormituksen vahentamiseksi voisivat
olla muun muassa kuntouttavan paivatoiminnan jarjestaminen omaishoidettavalle,
omaishoitajan hyvinvointitarkastukset ja kirjauskaytantdjen parantaminen, erityisesti
tilanteissa, joissa omaishoitaja itse sairastuu akillisesti.

Valiokunnan keskustelussa todettiin, etta jos omaishoidon maaraa halutaan lisata,
my@0s toiminnan tukemiseen on panostettava. Jos omaishoidon tukea ei voida
myontaa, kaivattaisiin palveluohjausta eli ohjausta muiden palvelujen

piiriin. Valiokunta ilmaisi epailyksensa tulevien sukupolvien halukkuudesta
omaishoitoon ja oli huolissaan julkisen sektorin kuormituksen kasvusta.

Antero Saksala ja Anna Moilanen poistuivat kokouksesta ja Janne Prihti saapui
kokoukseen asian kasittelyn aikana.

Paatos
Monipalveluvaliokunta paatti

1. merkita tiedoksi asiantuntijoiden esitykset
2. jatkaa mietinnon kasittelya seuraavassa kokouksessaan.

Monipalveluvaliokunta, 29.01.2025, § 5

Valmistelijat / lisatiedot:
Markku Virkamaki, Aluevaltuuston Jasen, markku.virkamaki@pirha.fi
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Nella Lehtinen, VALIOKUNTAKOORDINAATTORI, nella.lehtinen@pirha.fi

Mietinndn valmistelutydryhma on laatinut mietintéluonnosta pitkaaikaissairaiden
palveluiden jarjestamisesta Pirkanmaan hyvinvointialueella. Monipalveluvaliokunta
kasittelee mietintdluonnosta ja mahdollisia muutosehdotuksia tulevassa
kokouksessaan.

Mietintdluonnos lisataan pykalan oheismateriaaliksi perjantaina 24.1.2025.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

1. merkita kaydyn keskustelun tiedoksi,
2. tehda tarvittavat muutokset mietintoluonnokseen,

3. mietinnén jatkovalmistelusta.

Kokouskasittely

Valmisteluryhma esitteli mietintdluonnoksen. Valiokunnan keskustelussa
tasmennettiin, ettd mietinndssa kasitellaan pitkaaikaissairauksia yleisella tasolla ja
tama seka eri ikaryhmiin liittyvien haasteiden tunnistaminen tulee kirjata nakyviin.

Puheenjohtaja Markku Virkamaki esitti, etta halukkaat valiokunnan jasenet voivat
kdyda kommentoimassa mietintéluonnos valiokunnan tyotilassa. Valmistelutydryhma
tekee tarvittavat muutokset 14.2 mennessa. Taman jalkeen mietintd toimitetaan
valiokunnan jasenille kommentoitavaksi. Kommentit keratadn ennen kokousta ja
kokouksessa 5.3.2025 esitetaan mietintda hyvaksyttavaksi. Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Paivi Tryyki, Suvi Liimatainen ja Leena Ojala poistuivat kokouksesta asian kasittelyn
aikana.

Paatos

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Lisaksi monipalveluvaliokunta paatti mietinndn jatkovalmistelusta seuraavasti:

e Tarvittavat muutokset mietintddn tehdaan 14.2 mennessa.

e Mietintd toimitetaan valiokunnan jasenille tdman jalkeen vield kommentoitavaksi
sahkopostilla. Kommentit toimitetaan valmisteluryhmalle ennen kokousta 5.3
tiedoksi.

e Mietintda esitetaan hyvaksyttavaksi kokouksessa 5.3.2025.
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Muutoksenhakukielto
81, 82, 83, 84, 8§85

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta ei saa tehda paatoksesta, joka koskee vain valmistelua tai
taytantdonpanoa (Laki hyvinvointialueesta 141 8).
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